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EDITORIAL

JAK S| KDO USTELE,
TAK SI TAKE LEHNE

Znamé prislovi se pouziva pfi
mnoha pfilezitostech od vybéru
nejlepsiho kandidata ve volbach
az po perspektivni studijni obor.

U néas v Magniflexu ho v8ak
bereme doslova. Dobre vime,

ze spanek ma zcela zasadni
vyznam pro fyzické i mentalni
zdravi a celkové vyvazeny

zivot. A protoze nase prace
prokazatelné prinasi zakaznikam
lepsi a zdravéjsi spanek, délame ji
s radosti a médme z ni dobry pocit.

Jak se rano a cely den citite, zavisi ve zna¢né mire na tom,

jak jste se v noci vyspali. Problémy zplsobené nedostatkem
spanku se mohou projevit okamzité (napf. ve formé autonehody),
nebo si svou dan vybiraji postupné - zvysuji riziko chronickych
onemocnéni a ovliviiuji zplsob, jak premyslite, reagujete,
pracujete a vychazite s lidmi ve svém okoli. Na lGzku stravite

8 hodin denné, tedy tfetinu zivota. Vénujte proto jeho vybéru
velkou pozornost, aby vas co nejlépe pfipravilo na zbyvajici

dvé tretiny a mohli jste je tak prozit skute¢né naplno.

Preji vam zdravy spanek a sladké sny.

Ing. FrantiSek Hlavaé
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Dovoelte, abychom vas
seznamili: Toto je spole¢nost
Magniflex v udajich, které
hovori samy za sebe.

20

Historie spole¢nosti Magniflex trva jiz vice
nez 50 let. Zacala se odvijet v roce 1962
v malé diln€ v Toskansku - dnes je tato

firma svétovym lidrem v oblasti zdravého

a komfortniho spanku.

FENOMEN

Mafw'{lw 4«451}( vice meg 80 produdti. pro
lwallitns apdnel — brome Zrokélo vibirs
mblrics 1alé r0ity, ﬁaau?ie
a dalii Aoﬂ%ﬁy.

10 000

Na vyrobni plose 33 000 m* vyrobi
Magniflex denné na 10 000 matraci.

100 + 5

Své vyrobky prodava Magniflex ve vice
nez 100 zemich 5 kontinentd.

12

Ackoli lékafi doporu€uji vyménit matraci
kazdych 8 let, Magniflex poskytuje na jadro
matrace zaruku az 12 let.

Na matracich Magniflex spi vice nez 35 miliont

spokojenych zakaznikd z celého svéta.

90 %

Originalni patentované vakuové baleni
umoznuje snizit objem matrace o 90 %.
V jednom baleni velkém 1 m?® tak mize byt
pfepraveno 13 matraci misto
3 prepravovanych tradi¢nim zpuasobem.
Diky tomu se vyrazn€ sniZuje pocet
nakladnich aut na silnicich a tim
i emise CO, do ovzdusi.

Magniflex v Ceské republice »

NA GESKEM TRHU VITE, ZE...

PUSOBi SPOLECNOST

MAGNIFLEX JIZ 7 LET -
oD ZAGATKU
ROKU 2009.

.. béhem MS v lednim hokeji spi
céesti hokejisté véetné Jaromira
Jagra v retézci Sivek Hotels
na postelich vybavenych
matracemi Magniflex?

PO CELE CR
NAJDETE PRES
80 PRODEJEN
S PRODUKTY
MAGNIFLEX.
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LA DOLCE VIT

ITALOVE SI UMEJI UZIT
SLADKY ZIVOT

ermin La Dolce Vita (sladky
I zivot) se poprvé objevil uz

v Danteho Bozské komedii
ze 13. stoleti. Nesmrtelnym se stal
diky stejnojmennému filmu Federica
Felliniho z roku 1960 s Marcellem
Mastroiannim a Anitou Ekberg. Kdo
ho jednou vidél, uz nikdy nezapo-
mene na nocni koupel hlavni hrdinky
ve fontané Trevi v centru Rima. \yraz
,La Dolce Vita“ je od té doby trvalou
soucasti slovnikd mnoha cizich jazykd
a rozuméji mu lidé na celém svéte.

LA DOLCE FAMIGLIA
(SLADKA RODINA)

Vzdy dobfe naladéni ltalové jsou sym-
bolem pohody. Jejich uvolnény zivotni
styl bez stresu je plny radosti pfijima-
nych v malych davkach po cely den.
DokéaZzou zapomenout na kazdodenni
povinnosti a problémy a zastavit se —
Casto a na dostatecné dlouhou dobu —
aby si privonéli ke kvéting nebo si po-
zorné prohlédli zajimavou sochu.

At uz to je na namesti klidné toskan-
ské vesnicky, nebo v zivé uli¢ce v cen-

OBYVATELE APENINSKEHO
POLOOSTROVA MAJI
VZACNOU SCHOPNOST
ZIT PRO DNESNI DEN,
STAROSTI HODIT ZA HLAVU
A BRAT S| OD ZIVOTA

JEN TO NEJLEPSI.

VE DNE | V NOCI.




KVALITA VS.
KVANTITA SPANKU
V idedlInim p¥ipadé by mél
kazdy z nds spdt alespori

7 hodin denné. Pravidelng,
ne promérné. Celd fada
védeckych vyzkumo potvrdila,
e dlouhodobym odpirdnim
doporuéené délky vzniké

tzv. spénkovy dluh, ktery pro
organismus predstavuje zdtéz
a stres. Dokonaly odpoginek
viak nezaruéi jen vhodnd
délka (kvantita). Stejn& do-
lezitd je také kvalita spénku.
Jist& vite, Ze po osmi hodindch
na rozklédacim gauéi se citite
podobné jako po prohyiené
noci. Pro maximéln& kvalitni
spdnek je nutné lozko s kva-
litni matraci. Ta t&lo udrzuje
ve sprévné poloze (viz dal3i
infobox), kterd je predpo-
kladem nejhlubsiho spénku.
Spite-li ve 3patné poloze, je to
jako zdFimnuti v sed& — nej-
hlubsi spanek se nedostavi.

tru Rima, lidé si umf uzit skvélé jidlo
a vino. ltalové maji prosté poselstvi:
Sladky zivot miZe zit kazdy a nemu-
site si vibec nic odfikat (za predpo-
kladu, ze zlstanete stfidmi). Jsou zo-
vialni, velkorysi, pohostinni a zabavni.
Reaguiji spontanné, kdyz maji naladu,
s chuti se daji do zpévu nebo do tan-
ce, at jsou prave kdekoli. Ve vitalité
a vasni se jim nikdo nevyrovna. Radi
se obklopuji luxusnimi vécmi a také
0 sebe az uzkostlivé pecuiji. Jsou vzdy
upraveni, zeny maji dokonalé ucesy,
muzi bezchybné vylesténé boty.
Zakladem italské spole&nosti je rodi-
na. Pribuzenské vztahy jsou velmi dile-
Zité — seniofi neputuji do doml s peco-
vatelskou sluzbou, rodina vzdy z(stava
pohromadé. Préce se zde prizplsobuje
soukromi, ne obracené a ¢as straveny
s rodinou je posvatny.

LA DOLCE CUCINA
(SLADKA KUCHYNE)

Kdo by nemél rad italskou kuchyni.
Téstoviny, pizza, ryby, zelenina na mno-

ho zplsobU, nadivky, syry atd. Italska
jidla se pfipravuji z Cerstvych surovin,
jejich soucasti je asto fadna porce
sezonni zeleniny a jsou velmi vyZzivna —
[talové skoro neznaji svaciny. Neékteré
typickeé recepty by vysokym obsahem
karbohydratt nebo cukru mély zpUso-
bovat nadvahu, ale Italie ma zanedba-
telné procento obéznich obyvatel. Na-
vic se dozivaji nejvyssiho veku ze vSech
zemi EU. Jak je to mozné? Italové jidla

si spojujeme prave s touto zemi. Lidé,
kteli Ziji obklopeni odkazy na minulost,
maji respekt k dédictvi své zemé. Kaz-
dy Ital dobre zna historii i umélecké pa-
matky a dokaze o nich dlouhé hodiny
diskutovat. Dalsi vasni je zde kopana.
V Easech fotbalovych utkani byvaj
ulice liduprazdné, vsichni jsou prilepeni
k obrazovkam, sleduji svij milovany
tym a naplno prozivaji jeho Uspéchy

i porazky. MuZi maiji slabost pro auta,

ochucuiji bylinkami a ¢esnekem, ne
omackami. Pouzivaji olivovy olej. Jako
moucnik si daji spi§ ovoce a misto vel-
ké kavy s mlékem preferuji malé espre-
S0 nebo Sdlek Caje. Ale predevsim —
kazdé jidlo je malym svatkem. V Itdlii se
ji pomalu, nékolik mensich porci, spo-
le¢né s rodinou Ci prateli. Lidé si stejné
jako samotné jidlo uzivaji spolec¢nost.
Na stole nikdy nechybi dostatek vody
a (hlavné cerveného) vina. Vino se pije
v malych davkach, ale ¢asto.

A praveé z Itdlie pochazi koncept
»Slow-food“. Je protikladem fast-foodu
nadnérodnich Fetézcd, prosazuje obno-
veni kultury stolovani, podporu mistnich
produktl a pripomina davno zapome-
nuté recepty. Buon appetito!

IL DOLCE AMORE
(SLADKA LASKA)

Italie je doslova preplnéna skvélym
umeénim. Narazite na né&j vSude, v mu-
zeich a galeriich, kostelech, architek-
tonickych pamatkach i na narozich
oby&ejnych ulic. Predevsim renesanci

NOCNIi TERAPIE
BEZ LEKARE

Kvalitni spének (doslova) léi.

Je dilezity pro pohybovy
apardt, kardiovaskuldrni systém
a posileni imunity. Prispivd

k odbourdvdni tukd a podpo-
ruje metabolismus. Kromé& toho
pomdhd regeneraci a detoxi-
kaci mozku a zlepsuje veskeré
mentdlni funkce — pamét, uéeni,
schopnost soustiedit se a logicky
uvazovat. Vyrazné prospivé také
psychice a dokonce zmirfiuje né-
které poruchy (deprese, Uzkosti,
neurézy). Kvalitni matrace tlumi
potiZe pFi revmatické artritidg,
artréze, vyhtezlych ploténkdch
apod. V t&chto piipadech je
vhodnd matrace s nejméné 4cm
paméfové pény s Eistym extrak-
tem z aloe vera. Spatnd matrace
naopak celkové snizuje kvalitu
spanku, ¢imz mize ,rozjet” fadu
zdravotnich problémgd — bolesti
pdtere, kloubt, hlavy apod.

>0



obzvlast jsou-li Cervena a maiji ve znaku
vzpinajiciho se hrebce. Znacka Ferrari
je povazovana za ,rodinné stribro“
a Italové jsou na ni patfi¢né hrdi.
Obyvatelé bez rozdilu véku a kon-
dice pravidelné cvi¢i na mnoha ven-
kovnich hfistich, vyuZzivaji posilovaci
stroje v parcich, jezdi na kole, chodi
na dlouhé prochazky, zahradni¢i —
zkratka travi ¢as venku. Starsi ro¢niky
vtipkuji, Ze snaha udrzet se v kondici
ma jediny dlvod: Byt fit pro milostny
zivot. Je fakt, ze ve statistikach Cet-
nosti erotickych radovanek Italové
pravidelné obsazuji Celni pricky.

IL DOLCE SONNO
(SLADKY SPANEK)

[talové tedy Ziji aktivni Zivot bez
stresu, jedi zdravou stfedomorskou
stravu, miluji Cervené vino a kochaji
se uménim. Kromé toho si nadevse
ceni svého spanku a podle prizkumu
z lonského roku mu vénuji pramérné
7,5 hodin denné. Predstavy o [talii
coby zemi s bujarym nocnim zivo-

») LW

SPRAVNA POLOHA

Pdtef musi byt pFi spanku v pri-
rozené poloze. Jen tak dokdze
regenerovat, jednotlivé obratle
se uvolni a vytvofi prostor pro
regeneraci meziobratlovych
plotének. Nékolik centimetri
paméfové pény na matra-

ci zajisti anatomicky idedlni
podporu a pomize tak odstranit
bolesti patefe nebo jim predejit.
Vétsina lidi spi na boku — af

uZ s pokréenymi, nebo volné
rozhozenymi kon&etinami. To

je pro zdravého é&lovéka nejpfi-
rozendjsi i nejvhodn&j3i poloha
k relaxaci. Mnozi ji stfidaji se
spdnkem na zddech, ktery mé
své vyhody (netisni vnitfnosti,
umoziuije lep3i dychani, bra-
ni kasli) i nevyhody (pFispivé

k chrépdni). Poloha na bfise
nevadi, je-li jen krétkodobd -
na vétiinu noci ji viak lékafi ne-
doporuéuiji. Jestlize ji prece jen

ddvéte prednost, volte matraci,
kterd vam zaijisti stabilizovanou
polohu a podlozte si bFicho
pol3tarem.

Matrace by se mé&la ménit

po osmi letech, ale Magniflex
diky svym patentovanym p&ndm
poskytuje na nékteré modely z4-
ruku az 12 let. Nepodcerujte ani
pol3taF. | ten by mé&l mit paméfo-
vou pénu a tvar, ktery respektuje
vasi oblibenou spaci polohu.

 se nikde nevyspi

m starém domé
stred Toskanska. =
-_“b 9 'Y 'y




»Spanek je prospésny kdekoliv,

ale v posteli by ¢lovéku bylo lépe.“
Denis Diderot

tem nejsou UpIné presné, zejména

v obytnych oblastech se klade dlraz
na no¢ni klid. Pravé kvalitni spanek je
totiz hlavnim predpokladem k tomu,
abyste si uzili pohodovy den ve sty-

lu La Dolce Vita. Typicky Ital proto
(kromé obleceni) nikdy neSetfi na své
matraci, na niz travi tretinu zivota.
Podobné jako je ,rodinnym stfibrem*
jiz zminéna znacka Ferrari, v oblasti
LSladkého spanku” je jasnou jedni¢kou
vyrobce matraci a pol§tard Magniflex.
Legendarni znacka pouziva celou fadu
vlastnich patentd véetné pamétové

a studené pény, které zajistuji doko-
nalou télesnou regeneraci a diky niz je
po probuzeni v pohodé nejen pohybo-
vy systém, ale i cely organismus.

BUONANOTTE
(DOBROU NOC)
Jak jsme jiz uvedli v Gvodu, Italové si
umegji uzit zivot nejen pres den, ale
i v noci. A pravé matrace zarucujicl
sladky spanek jsou kromé Sperk(
a obleceni z proslulych mddnich dom(
jednim z nejznaméjSich vyvoznich arti-
kIG. Historie znacky Magniflex se pise
uz déle nez pl stoleti, za tu dobu si
vybudovala svétové renomé a na jejich
matracich sni své sladké sny pres
35 miliond lidi. Z vyrobnich pasU jich
denné sjizdi 10 000 a vyvazeji se do
vice nez sta zemi. V neskute¢né
Siroké nabidce jsou i takové ,vychy-
tavky" jako dvojllizka, kde ma kazda
polovina jinou tuhost. Magniflex pouzi-
va vyhradné italské materialy. Ma tym
expertl, ktefi vedou vyzkum v oblasti
spanku a relaxace, a do portfolia znac-
ky patfi také postelové ramy a dopliky.
[talim nemusime jen tiSe zavidét, Ze
Ziji v zemi s priznivym podnebim, fasci-
nujicimi historickymi pamatkami, kras-
nou krajinou, skvélou kuchyni a jesté
lepsimi viny. La Dolce Vita mUzZete stejné
dobre jako v Toskansku Zit i u nas. Za-
kladem sladkého zivota je kvalitni spa-
nek, nejlépe na matraci ,Made in Italy“,
to ostatni uz je spis stavem mysii. (]

DO RUZOVA SE MUZE VYSPAT KAZDY

Se svou matraci jste v nejtésnéj-

§im mozném kontaktu tetinu dne.

Jeji jadro ani potah proto nesmi
obsahovat 2édné zdravi skodlivé
latky. Magniflex vyrébi viechny
své produkty v Itélii a pro testy
zdravotni nezdvadnosti je posild
do némeckych laboratofi (pravé
v Némecku je legislativné dany
nejvy3si stuperi ochrany spottebi-

tele). Vsechny matrace Magniflex
jsou vhodné pro alergiky. PFi aler-
gii na prach volte potah s antista-
tickou Upravu — s vetkanym stfi-
brnym vldknem v potahu (stibro
se pouzivd ve zdravotnicivi pro
své antibakteridlni a antistatické
funkce). Pro vyznavace bio trendi
jsou v nabidce matrace i potahy
z pfirodnich bio materidlo.



ROZHOVOR

Mr. Magniflex:

ING. FRANTISEK HLAVAC BYVAL VELMI USPESNYM BANKEREM. PRED SEDMI LETY VSAK

K PREKVAPENI VSECH KOLEGU Z BANKOVNICTVI ODESEL, ZALOZIL CESKOU A SLOVENSKOU
POBOCKU ZNACKY MAGNIFLEX A STAL SE JEJICH GENERALNIM REDITELEM. CIM JEJ ZLAKALA
ITALSKA RODINNA FIRMA A JEJI VYHLASENE MATRACE K TOMU, ABY ZCELA ZMENIL OBOR?

ez se rozhodl spojit svij
osud s Magniflexem, pa-
sobil v top managementu

nadnarodnich bankovnich domd.
Mohl v bankovni hierarchii stoupat
jesté vys, ale FrantiSek Hlavac se
rozhodl jinak: Dal pfednost né&emu,
co ma podle néj vétsi smysl. Od pi-
ky vybudoval dvé narodni pobocky
vyrobce, kterému ve stfedni Evropé
nikdo nepredpovidal uspéch. A dafi
se mu presvedcCovat tradicné spofivé
Cechy a Slovaky, Ze kvalitni matrace
ma zasadni vyznam pro jejich celko-
vy zdravotni stav a vyplati se do ni
investovat. Obrat ,jeho" Magniflexu
v poslednim roce stoupl o vice nez
60 procent na lonskych 40 miliond.

Generalniho feditele vSak mnohem
vic nez skvélé ekonomickeé vysledky
potési dopisy spokojenych zakaznikd,
kterym matrace ulevily od vleklych
zdravotnich potizi.

Mate lepsi spanek coby Séf
pobocky svétoznamého
vyrobce jedineénych zdravot-
nich a luxusnich matraci,

nez kdyz jste byl vysokym
bankovnim manazerem?

Miluji spanek, tak to bylo, je a bude.
Zivot je neustdly kolotod. Jsou obdob,
kdy musite vystadit se Styfmi hodinami
spanku, ale pak si télo fekne, Ze potre-
buje dohnat spankovy deficit. Vim, ze
na kvalitni matraci regeneruiji rychleji.

Co bylo hlavnim impulsem

k odchodu ze svéta bankovnictvi,
kde jste stravil ¢tvrt stoleti?

Po padesatce jsem si najednou fekl, ze
v tom, co délam, jsem uz dosahl ma-
xima. A Ze bych se chtél pustit do né-
¢eho, co by mé naplfiovalo a zaroven
to pomahalo lidem. Byl jsem ve zlaté
kleci a potfeboval novy impuls. Pripravil
jsem si asi patndact variant projektd, kte-
z nich to, co by se mi nejvic libilo. Pak
do mého rozhodovani vstoupila naho-
da. Jeden z klientd, které jsem poznal
v bance, mé prizval, abych se stal spo-
leCnikem v jeho firmé distribujici matra-
ce, ovSem jiné znacCky. Brzy jsem vSak
zZjistil, ze nam to spolu nejde, ze vedle



néj nemohu funkéné pracovat. Pak
jsem na veletrhu v Milané poznal ital-
skou firmu Magniflex, a to byla viastné
druhd ndhoda, ktera me zacilila pfimo
k tomu, ¢emu se uz sedm let vénuii.

Proc vas zaujal pravé Magniflex?
Firmu zaloZil pfed vice nez padesati lety
jeden Clovek, pan Giuliano Magni, velky
vizionar. Miloval svou rodinu a miloval
svou tovarnu. Kdyz jeho manzelka
zemrela, uzavrel se do sebe a vedeni
prenechal svym tfem synlim, ktefi ve-
dou podnik s obrovskou Uctou k otci

a k jeho praci. Cela filozofie firmy Mag-
niflex mi byla blizka. Jim na podniku
skutecné zalezi. U nas lidé po revoluci
tunelovali vlastni privatizované firmy,
aby si mohli postavit pét barakd v rdz-
nych Castech svéta. Italové by radéji
prodali viastni ddim, aby zachranili fir-
mu. A to se mi libilo. Kromé toho jsem
chtél spolupracovat se svetovym lidrem
oboru a to Magniflex v oblasti zdravého
spani je. Ta firma ma fadu svych paten-
t0, patentované vyrobky, na jejichz vy-
voji se podilelo mnoho Iékar. Obraceji
se na vedecke instituce s konkrétnimi
vyzkumnymi Ukoly. Navic uvazuji ekolo-
gicky. Maji mimo jiné patent na vakuové
baleni matraci, které snizi objem nato-
lik, ze oproti tradi¢ni pfeprave vyzaduje
mnohem méné nakladnich aut, a tim
produkuji méné emisi. Veskery sorti-
ment je navrhovan s ohledem na Zivot-
ni prostredi, na udrzitelny rozvoj. Jde
jim zkratka nejen o pohodli, ale také

o celkoveé zlepseni kvality zivota. To
vSe se mi libilo. Chtél jsem prodavat
kvalitu, serioznim zplisobem a v etic-
kych podminkach.

A ¢im jste majitele s takovym
vztahem ke své firmé presvédcil,
Ze pravé vy ji budete dobre
reprezentovat?

Pri prvnich jednanich mé zkouseli. Ale
v Itélii je zéklad vSeho rodina — pokud
vas prijmou do Sirsi rodiny, pak vas
pfijmou UpIné a prosté vam ver. | to je
mi blizké, pro mé je rodina také jednou
mi pfipadali jedine¢ni, okouzlili mé

a i samo italské prostredi mé okouzlilo.
Stejné jako oni silné prozivam emo-
ce, jdu do v8eho naplno. Zkratka to

asi bylo vzajemné. A tak jsme zacali
budovat znacku Magniflex na Ceském
a slovenském trhu.

Které zkusenosti z bankovni sféry
se vam hodi v tomto oboru?
VSechno, co jsem se v bankovnictvi
naucil, vyuzivam. Zakladat novou firmu
je vzrusuijici, naplnujici a komplexni pro-
ces. Pripravujete strategii, kvalitni mar-
keting, distribuci, nastavujete procesy,
pravni dokumenty, vybirate, rozvijite

a motivujete spravné zameéstnance,
jednate s obchodnimi partnery, fidite
likviditu firmy, rizika a pfitom obc¢as dé-
late i chyby. Téch ale nesmi byt moc.

Vyroba matraci je hodné kon-
kurencni obor. V ¢em spociva
tajemstvi uspéchu Magniflexu?
Kdyz exportujete své zbozi do sta zemi
svéta, tak to uz opravdu musite néco
umét. Podstatné je, ze Magniflex in-
vestuje do vliastniho vyvoje a vyzkumu,

,Viechno, co jsem se
v bankovnictvi
naudil, vyuZivém.
Zakladat novou firmu

je vzrudujici, napliujici
a komplexni proces.”

kterym se zabyvaji tymy védcU a lékard.
Matrace Magniflex s patentovanymi
studenymi a pamétovymi pénami jsou
certifikovany jako zdravotni produkty
prvni kategorie, tzv. Medical device
Class 1, coz je nejvyssi zdravotni cer-
tifikace v ramci EU. Navic maji nejvyssi
evropskeé atesty na absenci zdravi
Skodlivych latek. V tom jsme zcela
transparentni. Italové si uméji uzivat
zivota a jsou mistfi na vSechno, co
souvisi s kvalitou Zivota. Jejich jidlo
dobylo svét, jejich vina jsou jedinec¢na.
Maji skvélé modni navrhare, Spickova
auta, dokonaly design... ,Made in Italy*
je prosté doporucenim a to plati i pro
nejkvalitngjsi spanek. Ten je nesmirné
ddlezity, vzdyt v posteli stravite tfetinu

zivota. Téch zhruba osm hodin denng,
co lezime, bychom meéli regenerovat.
Ma to zasadni vyznam pro nas celkovy
zdravotni stav. Osvéta v tomto sméru
je dllezitou soucasti nasi prace, pro-

to mame v prodejnach kvalifikované
odborniky, ktefi to dokazou vysveétlit

a dobre poradit. Je pak krasné, kdyz
vam spokojeni klienti napiSou nebo fek-
nou, ze vibec netusili, jak jim matrace
mUize pomoci, Ze prestali brat prasky
proti bolesti. Kdyz se jednou vyspite

na Magniflexu, nikdy nebudete chtit
jinou matraci. Mym pranim je, abychom
s matracemi Magniflex doprovazeli ¢lo-
véka doslova od narozeni po cely Zivot
a aby si nas klient mohl fici, Ze to byla
spravna volba.

Na ceskem a slovenském trhu
Magniflex ptsobi 7 let. Za tu dobu
se stal pojmem, o némz s respek-
tem hovori experti z odbornych
casopisti o bydleni i IékafFi. Oce-
nuji hlavné vyvoj a technologie
pouzivané pri vyrobé. Na jaké
novinky v sortimentu se mizete
tésit v blizké budoucnosti?
VSechny naSe vyrobky nabizeji nejvySsi
mozny stupen spankoveé regenerace
kloubd, patere a celého téla v souladu
se soucasnym védeckym poznanim.
To dokladame nezavislymi atesty a vy-
robky patentujeme. Vyzkum a vyvoj
jde tfemi sméry. Prvnim je obohatit na-
Se pény o bylinné extrakty, které bla-
hodéarné plsobi na pokozku, zpomaluji
starnuti, pomahaji bojovat se zjevnymi
i skrytymi zanéty a odstranovat z téla
volné radikaly. Vysledkem jsou bio
matrace nabizené v kolekci Toscana.
Druhym smérem je pomoc klientdm se
sesedanim patefe, vyhfezem plotének
Ci skfipnutymi nervy v patefni oblasti.
Tyto problémy fesi novy patent Magni-
stretch, ktery vyuziva principy trakéni-
ho neinvazivniho napinani téla béhem
spanku. Poslednim smérem je on-line
méreni funkci téla na matraci. Vysledky
testl ukazuji, Ze tyto novinky prinesou
vyznamné zmeény v lékarstvi, prevenci
a snad i ve spokojengjsSim osobnim Zi-
voté. Ale o tom podrobnéji v nékterém
z pristich Cisel bulletinu Tajemstvi zdra-
vého spanku, kde nas vyvoj podrobné
predstavime. ()



ZAOSTRENO

SPANKOVA REGENERACE = PUL ZDRAVI

PODLE UDAJU CESKE PRUMYSLOVE ZDRAVOTNI POJISTOVNY AZ 85% LIDI
V PRODUKTIVNIM VEKU TRPI BOLESTMI ZAD. JEJICH PRICINOU JE VELICE CASTO
STARA CI NEKVALITNI MATRACE. PRESTO NA MATRACICH, NA NICHZ TRAVIME
CELOU TRETINU ZIVOTA, NESMYSLNE SETRIME.

vedl rozsahly odborny priizkum

zameéfeny na bolesti zad, patefe
a hlavy. Zu€astnili se ho nejen lidé, ktefi
ob&asnymi i chronickymi bolestmi
trpi, ale také prakticti Iékati. Prizkum
odhalil, Ze Cesti pacienti Fesi bolesti
nejcastéji pomoci bézné dostupnych
prasdkad, navstévou lékare a rehabilitaci.
Jen zhruba kazdy paty si uvédomuie,
ze pricinou problémd mdze byt spani
na staré prolezené matraci.

I nternetovy portal Ordinace.cz pro-

Z POHLEDU LEKARE

Zhruba polovina Iékart uvadi, Ze kvalitni
matrace a polstar jsou zasadni pro op-
timalni spanek a prevenci zdravotnich
potizi. NejCastgjsi pricinou bolesti zad
jsou — kromé poloh a pohyb téla vynu-
cenych zaméstnanim — nespravné na-
vyky pfi spani v¢etné nevhodnych mat-
raci a polstard (k dalsim pricinam patfi
psychicky stav, nedostatek vhodného
pohybu, ale také tfeba osteopordza
nebo nadvaha). Odbornici nedoporu-
Cuji spani na draténkach, molitanech

a proleZzenych matracich, kde je télo

Vv nepfirozené poloze. Kromé toho Iékafi
upozornuiji, ze Spatna matrace a polstar

mohou byt zdrojem i jinych zdravotnich
potizi nez bolesti zad ¢i hlavy: zejména
alergil a nespravného zakfiveni pate-
fe, které zpUsobuje skripnuti nervd,
nespavost, deprese Ci bolest kycli.
Kvalitni matrace podle lékar( neni prilis
tvrda ani meékka, ma poskytovat orto-
pedickou oporu a ma mit dostatecnou
nosnost a kvalitni potah. Pod hlavu je
nejvhodnéjsi anatomicky polstar, idedl-
né z pamétoveé peny.

SETRETE JINDE NEZ

NA SVEM SPANKU

Prlizkum ukézal, ze kazdy tretf Cloveék
vybird novou matraci pouze podle
toho, zda se mu zda pohodina.

U pol8tard je situace jesté horst:

54 % respondent( uvedlo, Ze na pol-
Stari jim nezalezi. A 17 % lidi se fidi
pouze cenovkou, pficemz pro vétSinu
Cechd je finan&ni limit 5000KE. To je
opravdu bizarni v porovnani s ¢astka-
mi, které jsme ochotni zaplatit treba
za novy smartphone. Kvalitni matrace
s optimalni anatomickou a ortopedic-
kou podporou patere, zdravotni certifi-
kaci, atesty a zarukou 8-10 let na ne-
prolezeni stoji asi 10-15 tisic KE. Méla

by mit certifikaci na zakladé zkousky
Oko-Tex, ktera zaruduje nepritomnost
alergennich a dalSich Skodlivych latek.
PFi nékupu se zajimejte o konkrétni
certifikaty, nespokojte se jen s obec-
nymi tvrzenimi. A predevsim méjte na
paméti, ze matrace vyzaduje péci: pra-
videlné ji nechte provétrat a pfi kazdé
vymeéné prostéradla ji vyluxujte. (]

ZADNA MATRACE VAM NEVYDRZi NA CELY ZIVOT

Z prizkumu na webu Ordinace.cz
vyplyvd, ze kazdy tFeti pacient mé
matraci starsi nez deset let.

.Z dlouholeté zkusenosti podpo-
rujeme doporuéeni lékafi nejpoz-
déji po 8-10 letech matrace mé-
nit,” iké $éf Magniflexu Frantisek
Hlavée. , Vedle proleZeni a z toho
plynouci nesprdvné opory pdtere
a kloubd je 10 let staré matrace

10

z hygienického hlediska velmi
nebezpeénd. Béhem spdnku
vypotime denné pul litru potu,
pfi nemocech mnohem vic. Pot
odplavuje zdravi skodlivé létky,
éast se odpafi, ale éést pronikne
do matrace. Staré pruZinové
matrace jsou rdjem pro roztoce
a pfi ulehnuti a kazdém otoéeni
vdechujeme alergeny. Vyprat

pouze potah matrace nestaci,
znecisténi je uvnifi a télo na néj
reaguje. Latexové matrace zase
na povrchu oxiduji a uvolruji &gs-
te¢ky prachu, které vdechujeme.
Dovedete si predstavit, Ze 10 let
denné nosite jedny 3aty2 A pozor
na extrémy: zaruky 20-30 let

na matraci povazuji za neetické
vuci spotiebitelom.”

__ﬁ



Vybér SPRAVNE
MATRACE je véda

V REPREZENTATIVNIM SHOWROOMU ZNACKY MAGNIFLEX
V PRAZSKEM KARLINE SI MUZETE PROHLEDNOUT
A ,OSAHAT” DESITKY SPICKOVYCH ITALSKYCH MATRACI

£~ o ~

A POLSTARU VSECH CENOVYCH KATEGORII. JESTE
DULEZITEJSI NEZ OBROVSKA NABIDKA ZBOZI JE
VSAK PROFESIONALNI PRISTUP A OCHOTA ODBORNE
SKOLENYCH ZAMESTNANCU, KTERI VEDI O ZDRAVEM

SPANKU OPRAVYDU MNOHO.

lavnim mottem personalu
prodejny je odborna a indi-
vidualni péce o kazdého za-

kaznika. Pro¢ na ni v Magniflexu tolik
dbaji, kdyz jinde sta&i obecné infor-
mace? ,Kazdy z nds ma jinou stavbu
téla a hmotnost, jiné spankové navyky,
zdravotni stav, vek, atd. Proto musi
byt piistup ke klientdm individualni,
vysveétluje vedouci showroomu Martin
Vaskovic, DiS. ,Jsme pfipraveni najit
kazdému feseni na miru. Jde nejen

0 spokojenost zakaznika, ale také
osvétu. Cesi jen neradi plati za néco,
co neni na prvni pohled vidét. Kdyz
se nam podari klientovi vysvétlit, ze
spravna matrace s pamétovou pénou
ho mtze zbavit zdravotnich problémd
a Ze tedy investuje do svého zdravi, je
to prvni ddlezity krok.“

Vedouci znackové prodejny radi po-
tencidlnim zajemclm o zdravéjsi spani
podivat se na webovou stranku Magni-
flex.cz, kde najdou jednoduchou apli-
kaci, ktera pom(iZe s orientaci v Siroké
nabidce matraci. , Tento selektor, ktery
tvofi deveét otazek, je ovsem pouze ori-
entacni,“ fika Martin Vaskovic. ,,Zakaznik
si diky nému udéla zakladni predstavu

o tom, jaky typ matrace by pro néj moh/
byt vhodny. Odborny prodejce jej potom
dUkladné vyzpovida a dale jeho pred-
stavu upresriuje. Nejde pouze o vysku

a tuhost matrace, ddlezity je také vybér

potahovych materidld, které vychazejf
vstric nejriznéjsim poZzadavkim. Ddle-
Zitou roli hraje i cenova kategorie. Klienti
jsou Casto prekvapeni, Ze Spickovou
matraci Ize poridit uz od zhruba deseti
tisic korun. Pfitom zaruka je osm let, né-
kdy dokonce aZ dvanact roku.
Samoziejmosti je moznost vse si

na misté vyzkouset. ,Klient by se u nas
meél na matraci natahnout. Aspori na de-
set minut a nejlépe v poloze, ve které
doma obvykle spi,“ doporucuje Martin
Vaskovic. ,Je uplné normaini, Ze se
zakaznik nerozhodne pfi prvni navsteve,
ale necha si cas na rozmyslenou, pfi-
padné privede partnera. Nékdy jeden

z dvojice preferuje tuzsi matraci a ten
druhy mékci. | v takovém pripadé existu-
je feseni: dvojmatrace, ktera ma kazdou
polovinu jinou. " Dal$i mozna ,nekom-

SHOWROOM

byva v noci spis horko a vice se poti.
Tento nesoulad vyresi perfektni termo-
regulacni vlastnosti pouZitych materiald.
Mezi né patfi napr. patentovana potaho-
va latka Outlast, kterou vyvinula NASA.
Kromé matraci nabizi Magniflex také
exkluzivni polStare s pamétovou peénoul.
JINEkteli zakaznici si nejdiv koupi pouze
matraci a potom si pfijdou pro polstar;
ktery je také formovan na miru spanko-
vym zvyklostem: pro spanek na boku,

na zadech, na brise, pii potizich s kréni
pateri atd. Jindy si zase nejprve poridi
polstar a jsou s nim tak spokojeni, Ze se
rozhodnou i pro matraci,“ usmiva se Mar-
tin Vaskovic. ,Jsme schopni vyjit vstric
kazdému. Hilavni pro nas je pomoci klien-
tm k maximalné kvalitnimu spanku.”  ®




Maiji kGizi kiehkou jako motyli kridla,
ale vlidny dotyk jim neublizi.

DEBRA CR pomaha lidem s nemoci motylich kfidel.
Pomahejte s nami. Dékujeme!
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